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Rechengrößen der Sozialversicherung 2026 
Sozialversicherungszweig Jahr monatlich (in € ) jährlich (in €) Beitragssatz
Beitragsbemessungsgrenze 
Rentenversicherung (RV) und
Arbeitslosenversicherung (AV)

2026 8.450 101.400 RV: 18,6% ALV: 2,6%

2025 8.050 96.600 RV: 18,6% ALV: 2,6%

monatlich (€) jährlich (€)

Versicherungspflichtgrenze 
Kranken- / Pflegeversicherung

2026 6.450 77.400 KV: 14,6% 
+ kassenindividueller 

Beitragssatz 
im Durchschnitt 2,5 %

2025 6.150 73.800

Beitragsbemessungsgrenze 
Krankenversicherung (KV) und 
Pflegeversicherung (PV)

2026 5.812,50 69.750 PV: 3,6% 
• Zuschlag für Kinderlose über 23 Jahren 0,6 %
• Abschlag in der PV bei 2-5 Kindern unter 25 Jahren 

je Kind 0,25 %
2025 5.512,50 66.150

Quelle: BMAS 2025 & 
Deutsche Rentenversicherung
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https://www.bmas.de/DE/Service/Presse/Meldungen/2025/referentenentwurf-zur-sozialversicherungsrechengroessen-verordnung-2026.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/FAQ/Pflegeversicherung/beitragssatzanpassung/faq-liste-beitragssatzanpassung-pflegeversicherung.html
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