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Zu Hause Krankenhaus Reha Hausarzt Pflege Homecare Krankenkasse

Risiko Risiko Risiko Risiko Risiko Risiko

Jeder ungesteuerte Übergang kostet Kontinuität – am Ende stehen:

Wiedereinweisung Überforderung der 
Angehörigen Therapieabbrüche Vertrauensverlust

Nicht die Sektoren sind das Problem. Die Übergänge sind das Problem.



M E N S C H E N  H A B E N  PA R A L L E L E  B E D A R F E
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DER WUNSCH

So lange wie möglich 
selbstständig zuhause 

leben

Gesund bleiben
Impfschutz, Prävention, 
sichere Medikation

Klinik vermeiden
Erkrankungen früh 
erkennen, nicht notwendige 
Einweisung vermeiden

Medizin vor Ort
Hausarzt, Hausbesuche, 
schnelle Erreichbarkeit

Alltag gesichert
Haushalt, Mobilität, 
Versorgung, Hilfsmittel

Eine Anlaufstelle
Koordination statt 
Zuständigkeits-Ping-Pong

Selbstbestimmt leben
Eigene Entscheidungen, 
Kontakte, Würde

Kein Akteur kann das alleine leisten
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BISHER
Mit sektoralen Silos können 
Herausforderungen von morgen 
nicht mehr gelöst werden.

NEUAUFSTELLUNG
Wir verbinden Expertise, Daten und 
Verantwortung zu übergreifender 
Koordination entlang der 
gesamten Versorgungspfade.

FOKUS
Eine präventive, unabhängig vom Alter 
individualisierte und wirtschaftlich 
tragfähige Versorgung, die 
Sektorengrenzen überwindet und 
die Gesundheit unserer Versicherten 
nachhaltig verbessert.

Versorgungspfad Prävention, 
Vorsorge

Akut & 
Klinik Übergang Zuhause

Bisher Zufall oder Eigen-
engagement Sturz Entlass- und Reha-

Planung

Drohende 
Pflegeheim- 

unterbringung

Fokus
Begleitung u.a. 

Sturzprophylaxe, 
Zweitmeinungen

Frühzeitige  
Entlass- und Reha-

Planung

Individualisiert und 
Versorgungs-

zielnah

Selbstständigkeit 
so lang wie 

möglich erhalten

Verantwortung Versicherte, Ärzte, 
Krankenkasse

Sozialdienst mit Unterstützung 
Krankenkasse und Angehörige

Funktionierendes 
Netzwerk
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Hinweise auf 
Gesundheits-
gefährdungen (§25b)

Care- und 
Casemanagement

Homecare, Pflege, 
Ärzte und Kliniken 

Erkennt frühzeitig 
Risiken

Ganzheitliche 
Betreuung auf Basis 

von 
Versorgungspfaden

Handeln 
gemeinsam

Zielgerichtete Verbindung der Einzelleistungen führt zu 
weniger Versorgungslücken



w w w . d a k . d e

Vielen 
Dank

https://www.facebook.com/DAKGesundheit/?locale=de_DE
https://www.instagram.com/dakgesundheit/?hl=de
https://www.youtube.com/@DAKGesundheit
https://www.snapchat.com/add/dak-gesundheit
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