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Kritische Literaturbewertung: RCT und Systematic Review 
03. November 2026 | Berlin 
 

Thema 
 
In einem wesentlichen Schritt der evidenzbasierten Medizin geht 
es um die Befähigung, die gefundene Literatur einzuschätzen und 
nach einem festen Katalog für sich zu bewerten. Klingt ganz ein-
fach? Bei einer unendlichen Trefferliste und scheinbar fast identi-
schen Studien stellt dies einen ganz wesentlichen Arbeits-auf-
wand dar! 
 
Ein wesentlicher Leitstern in der Bewertung ist die Glaubwürdig-
keit des Effekts in der Studie, daneben gibt es aber auch noch 
zahlreiche andere Kriterien. Das Seminar beschränkt sich auf zwei 
wesentliche Studiendesigns (RCTs und Systematic Reviews) und 
einen therapeutischen Fokus, um einen Einstieg in das komplexe 
Thema zu ermöglichen. Die Teilnehmenden lernen, Studientypen 
zu unterscheiden, Bias-Risiken zu erkennen und etablierte Be-
wertungsinstrumente anzuwenden. Anhand von Fallbeispielen 
und Gruppenübungen wird das Gelernte direkt in die Praxis über-
tragen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
 
 
Zielgruppe  
 
Fachkräfte aus Clinical Affairs, Market Access, Reimbursement, Re-
gulatory Affairs und Qualitätssicherung, die Studien eigenständig 
einschätzen und bewerten möchten. 
 
Referent:innen 
 
˃ N.N. 

BVMed-Institut 
Bundesverband Medizintechnologie e.V. | Berlin 

 
˃ Prof. Dr. Julian Hirt 

Professor für Evidenzsynthese,  
Eastern Switzerland University of Applied Sciences | St.Gallen 
Postdodctoral Research Fellow, Universität Bern | Bern 
 

˃ Dr. Felix Walther 
Wissenschaftlicher Mitarbeiter 
Institut für Qualitätssicherung und Transparenz im  
Gesundheitswesen (IQTIG) | Berlin 

 
Seminarbetreuung 

 
˃ Tina Wilke 

Referentin BVMed-Akademie 
Bundesverband Medizintechnologie e. V. (BVMed) | Berlin 

Ablauf 
 

09:30 Uhr Check-in und Ankommen 
  
10:00 Uhr N.N. 

Begrüßung, Einführung, Lernziele 
 
10:15 Uhr Prof. Dr. Julian Hirt 

Designmerkmale RCT und Systematic Review 
˃ Vorstellung der beiden Beispielstudien 
˃ Reviewtypen und internationale Revieworganisati-

onen 
˃ Abgrenzung Systematic Review von Leitlinie und 

HTA 
˃ Qualitätsmerkmale und Terminologie der  

Bewertung 
 
11:30 Uhr Pause 
 
11:45 Uhr Prof. Dr. Julian Hirt 

Prinzipien der Studienbewertung 
˃ Bewertung von RCTs und Systematic Reviews 
˃ Instrumente zur kritischen Studienbewertung von 

Evidenzsynthesen 
 

13:00 Uhr Mittagspause 
 
14:00 Uhr Prof. Dr. Julian Hirt 

Übung 1: Kritische Studienbewertung RCT 
˃ Gruppenarbeit und Reflexion der Ergebnisse 

 
15:00 Uhr Kaffeepause 

 
15:15 Uhr Prof. Dr. Julian Hirt 

Übung 2: Kritische Studienbewertung Systematic 
Review   
˃ Gruppenarbeit und Reflexion der Ergebnisse 

 
16:30 Uhr Dr. Felix Walther 

Impulsvortrag  
Die (German?) Angst vorm Confounding geht um: 
Was sind diese unerklärten Effekte und wie gehen 
wir damit um? 
 
Fragen der Teilnehmer:innen 

 
17:00 Uhr  Ende 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kritische Literaturbewertung: RCT und Systematic Review 
03. November 2026 | Berlin 
 

Ameldung  bis 27.10.2026 
online | www.bvmed.de/nub-literaturbewertung 
 
Die Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung 
möglich. Die Teilnehmerzahl ist auf 14 Personen 
begrenzt.  
 
Veranstaltungsort 
Aesculap Akademie GmbH 
Raum August Bier | 5. Obergeschoss 
Luisenstr. 58/59 | 10117 Berlin  
 
Bitte nutzen Sie den Haupteingang auf der lin-
ken Gebäudeseite (Hausnummer 59). 
 
 
Stornierung 
Kostenfreie Stornierung bis spätestens 21 Werktage 
vor Veranstaltungsbeginn möglich. Danach wird die 
volle Teilnahmegebühr auch bei Nicht-Teilnahme 
fällig. Es gelten unsere »Teilnahme- und 
Stornierungsbedingungen«. 

Teilnahmegebühr 
Inkl. Seminarunterlagen, Verpflegung, Teilnah-
mezertifikat. Fällig nach Erhalt der Rechnung 
ohne jeden Abzug. Rechnungslegung erfolgt 
nach Durchführung der Veranstaltung. 

 
BVMed-Mitglieder 

590,00 € | pro Person | zzgl. MwSt. 
702,10 € | pro Person | inkl. MwSt. 
 
Nicht-Mitglieder 

690,00 € | pro Person | zzgl. MwSt. 
821,10 €| pro Person | inkl. MwSt. 

Veranstalter 
BVMed-Akademie 
c/o Bundesverband Medizintechnologie e.V. 
Georgenstraße 25, 10117 Berlin 
Tel. | +49 30 246255-0 | www.bvmed-akademie.de 
 
Die BVMed-Akademie behält sich den Wechsel von 
Dozenten und/oder Verschiebungen bzw. Änderun-
gen im Programmablauf vor. Muss eine Veranstal-
tung aus Gründen, die die BVMed-Akademie zu ver-
treten hat, ausfallen, so werden lediglich bereits ge-
zahlte Teilnahmegebühren erstattet. Weitergehende 
Ansprüche sind ausgeschlossen. 
 

 

http://www.bvmed.de/nub-literaturbewertung
https://www.bvmed.de/akademie/haeufige-fragen
https://www.bvmed.de/akademie/haeufige-fragen
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