
Link Nurse
Hygienebeauftragte / Link Nurse –

gelebte Patientensicherheit und Infektionsschutz – von 
Menschen für Menschen 



Link Nurse

• Verbindung – Verlinkung – zwischen Hygienefachpersonal und dem eigenem 
Team.

• Ansprechpartner für alle an der Patientenversorgung beteiligten.

• Hygienebeauftragte Krankenschwester – „Verbindungs-Krankenschwester“  

Cordula Arnhold
Hygienefachkraft / B.A. Hygiene
09.12.2020



Link Nurse – Hygienebeauftragte 
„Verbindungs- Krankenschwester“

Evangelisches Krankenhaus Paul Gerhardt Stift im Verbund der 
Johannesstift Diakonie; Standort Lutherstadt Wittenberg.
• Krankenhaus mit den Schwerpunkten Chirurgie, Traumatologie, 

Gynäkologie und Geburtshilfe, Innere Kliniken, Kinder – und 
Jugendmedizin und den angeschlossenen Funktionsabteilungen 
(OP, HKL, Endoskopie, Radiologie, Physiotherapie, AEMP usw.).

Hygiene mit externer Beratung durch Facharzt für Krankenhaushygiene 
von der Charité Berlin.
• Im Haus angestellt: 2 Vollzeit Hygienefachkräfte. 
• 10 hygienebeauftrage Ärzte 

und 60 hygienebeauftragte Pflegekräfte.
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Link Nurse – Hygienebeauftragte 
„Verbindungs- Krankenschwester“

Hygienebeauftrage Pflegekräfte
• Etabliertes System seit dem Jahr 2001 mit einer ersten Zusammenkunft 

„hygieneinteressierter“ Krankenschwestern.
• Jede Station und jeder Funktionsbereich hatte mindestens einen 

Ansprechpartner / Benannten.
• Es fanden 1-2 x im Jahr Hygienenachmittage statt,  mit Weiterbildungen 

zu Hygienethemen und Diskussionsrunden.
• Hauptthema am Anfang – Reinigung, 

Kontrollen des Reinigungszustandes 
mit Checkliste pro Station / Bereich, 
einmal jährlich.
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Link Nurse – Hygienebeauftragte 

Hygienebeauftrage Ärzte
• Etabliertes System seit dem Jahr 2000; der leitende Chefarzt und 

Vorsitzende der Hygienekommission bat jede Fachabteilungen einen 
hygienebeauftragten Arzt zu benennen.

• Der erste Fortbildungskurs wurde 2000 am Hygiene-Institut-Magdeburg 
angeboten, weitere folgten.

• Regelmäßige Fortbildungen und Informationen erhalten 
die hygienebeauftragten Ärzte über 
den beratenden Krankenhaushygieniker,  
durch die Hygienefachkraft  und in den 
Sitzungen der Hygienekommission.

09.12.2020 Link Nurse 5



Link Nurse – Hygienebeauftragte 
„Verbindungs- Krankenschwester“

Hygienebeauftrage Pflegekräfte
• Mittlerweile haben alle hygienebeauftragten Pflegekräfte den 40 h 

Grundkurs durch eine interne, von der VHD mit Siegel bewerteten, 
Weiterbildung erhalten.

• Themen: Grundlagen, Hygiene- und Ausbruchsmanagement, 
Desinfektion, Mikrobiologie und Übertragungswege, Gesetze, Leitlinien, 
interne Verfahrensanweisungen, bis hin zum Personalschutz.

• Abschluss durch eine Prüfung und 
einmal jährlich Besuch eines
Refreshers ist Pflicht.
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Link Nurse – Hygienebeauftragte 
„Verbindungs- Krankenschwester“

Hygienebeauftrage Pflegekräfte
• Jeder Bereich / jede Station und die angeschlossenen 3 Seniorenheime 

haben mindesten einen Hygienebeauftragten (HYB), alle haben eine 
Berufung erhalten.

• Es finden 10 Treffen im Jahr statt, immer mit einem Hygienethema und 
der Diskussion hygienischer aktueller Themen.

• Die Treffen werden zur Weitergabe von 
Informationen und zur Diskussion 
hygienischer Themen genutzt. 
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Link Nurse – Hygienebeauftragte 
Arbeitsaufgaben

• Teilnahme am Treffen, mit dem Focus der Übermittlung aktueller 
Hygieneempfehlungen und gemeinsam Umsetzungsmöglichkeiten zu 
besprechen. Oft können Fragen aus der Praxis im Team gelöst werden.  

• Die Zusammenkünfte werden auch zur Erstellung neuer 
Verfahrensanweisung genutzt. Der von der Hygiene erstellte Entwurf wird 
diskutiert, der Abgleich mit gesetzlichen
Vorgaben und der Praxis erfolgt im
gemeinsamen Dialog. 

• So wird die praktische Umsetzung 
vorbereitet und begleitet.
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Link Nurse – Hygienebeauftragte 
Arbeitsaufgaben

• Verbindungen zum Stations-/Bereichspersonal,  konkrete Ansprechpartner 
für die Hygienefachkräfte für ihre Bereich. Sie begleiten dabei ihre Kollegen 
in Form der Peer Tutoren, also in Beratung bzw. Begleitung. 

• Sie erhalten von der Hygienefachkraft die Informationen über die neusten 
Änderungen, Verfahrensanweisungen, Umstellung von Produkten und 
sonstigen hygienerelevanten Hinweisen.

• Auftrag dabei als Multiplikator und Übermittler, 
die Umsetzung obliegt immer 
in der Leitungsebene.  
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Hygienebeauftragte 
Arbeitsaufgaben: Pflege und Ärzte

• Ein fester Arbeitsauftrag ist einmal im Jahr die Schulung des Teams zu einem 
hygienerelevanten Thema.

• Dazu gibt es für die Pflegekräfte von der Hygienefachkraft die Erstschulung.
• Für die Ärzte erfolgt die Erstschulung über den Hygienefacharzt.
• Ein Handout ergänzt die Schulung. 
und 
• Bis zum Ende des Jahres muss eine 

Rückmeldung/die Abgabe der 
Teilnehmerlisten an die Hygiene erfolgen. 
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Link Nurse – Hygienebeauftragte 
Arbeitsaufgaben - kann

• Begehungen (zum Beispiel nach einer Checkliste)  und Bearbeitung der 
daraus sich ergebenen Aufträge.

• Surveillance nosokomialer Infektionen, Erfassung und Auswertung MRE 
Daten.

• Team- Schulungen zu Hygienethemen
Voraussetzungen dafür ist das Fachwissen, Besuch der Schulungen z.B. für 
die KISS Module 
und
Arbeitszeit. 
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Link Nurse – Hygienebeauftragte 
„Verbindungs- Krankenschwester“

• Patientenberatungen finden durch die Hygienebeauftragten statt.  
• Im Rahmen der Patientensicherheit haben wir somit viele Mitarbeiter in der 

hygienisch korrekten Versorgung eingebunden. 
• Wir reden über Probleme bei der Patientenversorgung und versuchen die 

bestmöglichste Lösung zu finden. 
• Die Zusammenarbeit der unterschiedlichen Professionen, aus allen 

Abteilungen des Hauses bis hin zu unseren 
Nachversorgern wie amb. Dienst 
oder Seniorenheim macht uns als Team aus. 
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Gemeinsam geht mehr. 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit. 

Cordula Arnhold
Hygienefachkraft / B.A. Hygiene
09.12.2020
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