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Tuberkulose - Falle Deutschland

Neuer TB Bericht des RKI
kommt im Dezember

Bonita Brodhun, TB Tagung 2021
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Tuberkulose - Falle weltweit

Inzidenz — gemeldete neue Falle
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Tuberkulose (TB) - weltweit

Inzidenz —geschatzte und gemeldete neue Falle

2019 Millionen Falle

2020 -18% Millionen Falle

ca. 100.000
zusatzliche Todesfdlle

TB - Mortalitat steigt
erstmals seit >10 Jahren
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TB — SARS-CoV-2
Gemeinsame Versorgungsstrukturen

Versorger: Patienten:

e Arztbesuche erschwert

e TB-Diagnostik wird fiir
- Behandlung zuhause

SARS-CoV-2 genutzt

e Personal wird abgezogen .
- Infektionskontrolle ?

* Finanzielle Mittel werden
abgezogen

WHO Global TB Report 2021

» TB-Fallfindung erschwert
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TB — SARS-CoV-2

Gemeinsame Versorgungsstrukturen

» Verzogerte Diagnostik
» fortgeschrittene Erkrankungen
» Weiterverbreitung

> WHO:
Inzidenz-Anstieg erwartet

Modellierung

— 3-monatiger Lockdown

— 10-monatige Wiederaufnahme
aller Versorgungsstrukturen
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Tuberkulose - weltweit

Globales Ziel: Eliminierung der Tuberkulose bis 2035
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Tuberkulose - weltweit

9,9 Millionen TB-Falle in 2020
e 1,5 Millionen Todesfalle (15%)

Mykobakterium tuberculosis

e seit >125 Jahren bekannt
e todlichster bakterieller Erreger

* Friher:  Volksseuche”
e Heute: v.a. Ressourcen-schwachere
Regionen und marginalisierte Gruppen

Global TB Report 2021
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TB - weltweit

Global TB Report 2021
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TB - Medikamentenresistenzen

FIG. 4.30
Percentage of new TB cases with MDR/RR-TB?
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Global TB Report 2021

Tuberkulose - BVMed-Hygieneforum 08.12.2021




TB - Medikamentenresistenzen

Rifampicin

+ Isoniazid

+ 1 x Fluorchinolon

+ 1 x Aminoglykosid
+ 1 x WHO Gruppe A
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MDR-TB - Medikamente

Neubewertung 2019

WHO-Gruppen (und Schritte)

Medikamente

Gruppe A

(alle 3 Medikamente verwenden)

Levofloxacin (Lfx) oder Moxifloxacin (Mfx)
Bedaquilin (Bdq)
Linezolid (Lzd)

Gruppe B

(eines oder beide Medikamente
hinzuflugen )

Clofazimin (Cfz)
Cycloserin (Cs) oder Terizidon (Trd)

Gruppe C

(Medikamente hinzufugen, wenn es
nicht moglich ist, die Therapie mit
Medikamenten der Gruppe A und B
zu vervollstandigen)

Ethambutol (E)

Delamanid (DIm)

Pyrazinamid (Z)

Imipenem — Cilastin (Ipm-Cin)

oder Meropenem (Mpm)

Amikacin (Am) (oder Streptomycin (S))
Ethionamid (Eto) oder Protionamid (Pto)

Para-Aminosalicylsaure (PAS)
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		WHO-Gruppen (und Schritte)

		Medikamente



		Gruppe A

(alle 3 Medikamente verwenden)

		Levofloxacin (Lfx) oder Moxifloxacin (Mfx)

Bedaquilin (Bdq)

Linezolid (Lzd)



		Gruppe B

(eines oder beide Medikamente hinzufügen )

		Clofazimin (Cfz)

Cycloserin (Cs) oder Terizidon (Trd)



		Gruppe C

(Medikamente hinzufügen, wenn es nicht möglich ist, die Therapie mit Medikamenten der Gruppe A und B zu vervollständigen)

		Ethambutol (E)

Delamanid (Dlm)

Pyrazinamid (Z)

Imipenem – Cilastin (Ipm-Cln) 
oder Meropenem (Mpm)

Amikacin (Am) (oder Streptomycin (S))

Ethionamid (Eto) oder Protionamid (Pto) 

Para-Aminosalicylsäure (PAS)








MDR-TB - Ubertragung

e nicht generell infektioser, aber langer Gbertragbar (Medikamente schlechter wirksam)

) . ) Modellierungsstudie
e direkte Ubertragung // erworbene Resistenzen 8

» Beispiel Usbekistan: 99% direkte MDR-TB-Ubertragungen

e Hospitalisierung als Risikofaktor

e Anteil der Resistenzen nimmt regional zu Kendall, Lancet Respir Med. 2015

* Beispiel China: Moxifloxacin-Resistenz 2007: 3.1% - 2013: 23.4%

Unterbrechung von Infektionsketten:
Atemschutzmasken
Frihe Diagnose = Behandlung

O'Donnell, Ann Intern Med 2010, Xia Microbiol Spectr 2021




MDR-TB - weltweit
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TB — Behandlung

Monate

112,/3/4/5/6|7|8|9(10{11|12|13|14|15

Standard-Therapie | 4* 2% —> Erfolg 86%
MDR-TB-Therapie: > Erfolg 59%
- individuell 4 —5*

Fixkombinationen:

WHO-Kurzzeittherapie 7% 4*

*Anzahl der Medikamente
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MDR-TB — Kurzzeitherapie

Ausschlusskriterien:

v’ Resistenz / Unvertraglichkeit
gegen eines der Medikamente der Kurzzeittherapie
v' Anwendung eines der Medikamente > 1 Monat

v" Nicht-Verfugbarkeit eines der Medikamente
Vo
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MDR-TB - Europa

/usatzliche Resistenzen

Lange, et al., AJRCCM. 2016, 194:1029
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MDR-TB — Deutschland

Auswertung von retrospektiven Daten in 3 MDR-TB-Therapiezentren

Resistance n % n=80, Therapiebeginn 2014 - 2015

Isoniazid 80 80 100

Rifampicin 79 75 95 e ca. 2 Jahre MDR-TB-Therapie

Rifabutin 53 48 91

Pyrazinamid = 50 o5 e 3 Jahre Nachbeobachtung

Ethambutol 78 60 77

Streptomycin = o o * 95% Herkunftsland auBerhalb Deutschlands
Ofloxacin 60 15 25 o . .
Moxifloxadin = = = e 66% Russland, Georgl-en, Kasac"hs-tan, Tschetschenien,
Amikacin 77 16 21 Moldavien, Rumanien, Polen
Canamycin 79 20 25

Protionamid 76 41 54

Terizidon 59 6 10 o

Clofazimin 20 0 0 e 20% HCV

Linezolid 77 0 0

Bedaquilin 0 0 0

Delamanid 2 0 0

PAS 70 6 9
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TB und Koinfektionen

Regional bis 30% Hepatitis C — Koinfektion (v.a. Osteuropa)

>80/ TB-Patientinnen und —Patienten
(0 leben mit HIV

Global TB Report 2020
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MDR-TB-Therapie - Vertraglichkeit

Borisov, ERJ 2019
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MDR-TB Zentren
n=658

Unerwunschte
Arzneimittelwirkungen:

52 % leicht
8 % schwer



MDR-TB — Deutschland

Auswertung von retrospektiven Daten in 3 MDR-TB-Therapiezentren

n=80, Therapiebeginn 2014 - 2015

Therapieergebnisse

M success o
m death from TB
m death, other
interruption / LTF
W transfer
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ca. 2 Jahre MDR-TB-Therapie
3 Jahre Nachbeobachtung

kein medikamentoses
Therapieversagen



Tuberkulose - Therapie

Olaru, ERJ 2015

Tuberkulose - BYMed-Hygieneforum 08.12.2021
N



Tuberkulose - weltweit

Therapie

Medikamentenkombination - erfolg

Bedaquilin, Pretomanid, Linezolid

g _ 0,
NixTB 6-9 (BPaL) 92%
ZeNix 6-9 BPaL (Linezolid-Dosis ) 93-84%
PRECTECAL-TB 6 Bedaquilin, Pretomanid, 899

Linezolid, Moxifloxacin (BPaLM)
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MDR-TB - weltweit

= 22% weniger Félle diagnostiziert
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MDR-TB - Behandlungskaskade

Diaghose
450.000 Falle ¢ ]
158.000 Fille ,)Therapleelnleltung
.. 59% Therapieerfolg
150.000 Fille q

88.500 Falle

20%
erfolgreich
erkannt und behandelt

80% ?

nach WHO Schatzungen, Global TB Report 2021
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Tuberkulose - Pravention

Impfstoffkandidaten

et
\ka“d\da
"L% WHO, 28.05.2021

https://www.tbvi.eu
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Tuberkulose - weltweit

26. September 2018
High-Level-Meeting der UN

Regierungs- und Staatschefs
zum Thema Tuberkulose
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Revival der Tuberkulose in
Osteuropa und Deutschland ?

» Sie war nie verschwunden
» Global Krisensituation (UN)

» Deutschland: Situation abhangig von politischen Entwicklungen / Krisen
» Osteuropa: Medikamentenresistenzen sind ein massives Problem

» Prioritaten fiir TB miissen dringend
weltweit wieder erhoht werden !




Bei Fragen zur Tuberkulose:

www.dzk-tuberkulose.de

Email: info@dzk-tuberkulose.de
Beratungstelefon: 030/81490922
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http://www.dzk-tuberkulose.de/Beratungstelefon
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