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Agenda

- WHO-Strategie Patientensicherheit

- Infektionsrisiko in der Endoskopie

- Infektionsprävention durch Einmalprodukte

- Problem: Müll und Medizin

- Maßnahmen zur Verbesserung der Nachhaltigkeit Endoskopie/Medizin



WHO-Strategie – Patientensicherheit

WHO global patient safety action plan; 
https://www.who.int/teams/integrated-health-services/patient-safety/policy/global-patient-safety-action-plan



WHO-Strategie - Patientensicherheit

WHO global patient safety action plan; 
https://www.who.int/teams/integrated-health-services/patient-safety/policy/global-patient-safety-action-plan



Infektionsrisiko in der Endoskopie



Infektionsrisiko in der Endoskopie – Standortflora und kleine Lumina



Infektionsrisiko in der Endoskopie – Kontamination vs. Infektion

Endoskopie
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Infektionsrisiko gastrointestinaler Endoskopien

Kovaleva et al. Best Pract & Research Clin Gastroenterol 2016



Infektionsrisiko – Fokus Duodenoskope / ERCP

=> Infektionsrisiko durch ERCP/Duodenoskope => 0.4 – 1 %



Infektionsrisiko – Fokus Duodenoskope / ERCP

Ellrichmann



Kontaminierte Duodenoskope – FDA post market surveillance study

- Duodenoskope: Olympus, Fuji, Pentax

- Ziel: Evaluation vitaler Mikroorganismen nach HLD

- Hypothese: Kontaminationsrate der Duodenoskope < 0.4%

https://www.fda.gov/medical-devices/safety-communications/fda-continues-remind-facilities-importance-following-duodenoscope-reprocessing-instructions-fda

Kategorie der Bakterien Cut of level CFU /20 ml Kontaminationsrate

Geringes und moderates Risiko > 100 CFU 3.6%

Hohes Risiko
(E. coli, Pseudomonas aeruginosa) > 100 CFU 6.1%



Kontaminierte Duodenoskope – Mikrobielle Analyse 

Rauwers et al. Gut 2017

- Definition der Kontamination

≥ 20 CFU /20 ml für alle Mikroorganismen

≥ 1 CFU /20 ml für MGO (Mikroorganismen Mundhöhle /GIT)

73
Zentren

155
Getestete
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15%
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nach
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4 - 6
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Duodenoskop



Kontaminierte Duodenoskope – Metaanalyse

Larsen et al. EClinicalMedicine 2020
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Infektionsprävention in der Endoskopie



Infektionsprävention - Positionspapier – ESGE und ESGENA – Abschnitt 9.1

Recommendation

The employment of single-use endoscopic accessories

whenever possible is strongly recommended.

Recommendation

Endoscopic accessories defined as single-use devices

should be discarded directly after use.

Beilenhoff et al. Endoscopy 2018



Infektionsprävention in der Endoskopie



Infektionsprävention – Technische Möglichkeiten - Einmalendoskope

Duodenoskop Cholangioskop Gastroskop Koloskop

Exalt Model D
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Stand, 05.12.2022



Infektionsprävention – Einmalduodenoskop – Beispiel Exalt Model D



Infektionsprävention - Zyklus der Einmal-Endoskope

Versorgung Nutzung Entsorgung

- Herstellung
- Transport
- Lagerung

- Funktionalität
- Pat.-selektion
- Kosten
- Vergütung

- Abtransport
- Nachhaltigkeit
- Recycling



Lisotti et al. WJ Methodology 2022

Funktionalität – Einmalduodenoskope – klinischer Einsatz

Technischer Erfolg ⌀ = 95 %



Infektionsprävention - Zyklus der Einmal-Endoskope

Versorgung Nutzung Entsorgung

- Herstellung
- Transport
- Lagerung

- Funktionalität
- Pat.-selektion
- Kosten
- Vergütung

- Abtransport
- Nachhaltigkeit
- Recycling



Infektionsprävention - Patientenallokation

Alle
Patienten

Risiko-
Patienten

Kontaminierte
Patienten

Patientenallokation
Einmalendoskope

- Transplantation 
- Maligne Erkrankungen
- HIV -Infektion
- Immunsuppression

- MDRO
- SARSCoV2
- …

?



Infektionsprävention - Zyklus der Einmalmaterialien

Versorgung Nutzung Entsorgung

- Herstellung
- Transport
- Lagerung

- Funktionalität
- Pat.-selektion
- Kosten
- Vergütung

- Abtransport
- Nachhaltigkeit

/Recycling ?
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„Moderne Medizin macht Müll“



Spannungsfeld - Green Endoscopy vs. Patientensicherheit / Hygiene

≠



Circulus vitiosus - Green Endoscopy vs. Patientensicherheit / Hygiene

≠

Bild: US Center für Disease Control and Prevention, 2021



Abfallmenge pro Endoskopie

Namburar et al. Gut 2022



Abfallmenge – 18 Mio. Endoskopien in den USA 

18 Mio Endoskopien:

- 11 Mio. Koloskopien

- 6.8 Mio ÖGD

- 170.000 ERCPs

Namburar et al. Gut 2022



Abfallmenge – Anteile der Einzelrohstoffe

Namburar et al. Gut 2022



Maßnahmen zur Erhöhung der Nachhaltigkeit in der Endoskopie

Rodriguez et al. Endoscopy 2022

3 Kategorien:

- Klinisches und endoskopisches Management

- Endoskopische Logistik - Prozessmanagement

- Einmalprodukte



Maßnahmen zur Erhöhung der Nachhaltigkeit in der Endoskopie

Rodriguez et al. Endoscopy 2022



Maßnahmen zur Erhöhung der Nachhaltigkeit in der Endoskopie

Rodriguez et al. Endoscopy 2022



Maßnahmen zur Erhöhung der Nachhaltigkeit in der Medizin / Endoskopie

WHO Waste hierarchy model, 2022; http://who.int



Maßnahmen zur Erhöhung der Nachhaltigkeit in der Medizin / Endoskopie

Prävention:

- Darmspiegelung kann Darmkrebs vermeiden



Maßnahmen zur Erhöhung der Nachhaltigkeit in der Medizin / Endoskopie

WHO Waste hierarchy model, 2022; http://who.int



Maßnahmen zur Erhöhung der Nachhaltigkeit in der Medizin / Endoskopie

Recycling

- Geschlossener Kreislauf für die Herstellung und Nutzung von Medizinprodukten

Bild: Söhner Kunststofftechnik GmbH



Maßnahmen zur Erhöhung der Nachhaltigkeit in der Medizin / Endoskopie

Recovery

- Entwicklung neuer biodegradierbarer Medizinprodukte / Verpackungen

https://ellacs.cz/en/dv-stent-biliary



Enge Kooperation zwischen Fachdisziplinen

Medizin Politik

Industrie
- Medizinprodukte
- Entsorgung

Wissenschaft
- Medizin
- Materialentwicklung
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