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Zielsetzung

Durch Veröffentlichung der 2023 Empfehlung werden 2 ältere KRINKO 
Empfehlungen ersetzt

• „Personelle und organisatorische Voraussetzungen zur Prävention nosokomialer 
Infektionen“ (2009) 

• „Kapazitätsumfang für die Betreuung von Krankenhäusern und anderen 
medizinischen Einrichtungen durch Krankenhaushygieniker/innen“ (2016)

Aktualisierung von zwei älteren KRINKO Empfehlungen
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Geltungsbereich1
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Geltungsbereich

Richtet sich an medizinische Einrichtungen gemäß 
§ 23 Abs. 3 Satz 1 IfSG
• Krankenhäuser
• Einrichtungen für ambulantes Operieren
• Vorsorge- oder Rehaeinrichtungen, 
• Dialyseeinrichtungen
• Tageskliniken
• Entbindungseinrichtungen
• Andere, zu Vorgenannten vergleichbare Einrichtungen
• Praxen (Arztpraxen, Zahnarztpraxen, psychotherapeutische 

Praxen, Praxen sonstiger humanmedizinischer Heilberufe)
• Einrichtungen des ÖGD
• Rettungsdienste
• Einrichtungen des Zivil- und Katastrophenschutzes.

KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Organisation der 
Hygiene
Krankenhaushygiene2
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Mitarbeitende der Einrichtung
Verantwortlich für die Umsetzung der erforderlichen Maßnahmen

Organisationsstruktur der Hygiene in einem Krankenhaus
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Krankenhausleitung
Verantwortlich für die Sicherstellung der erforderlichen Maßnahmen
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Hygieneteam
Fachpersonal für Hygiene und Infektionsprävention

Krankenhaushygieniker*in (KHH)
Hygienefachkräfte (HFK)

Krankenhausleitung
Verantwortlich für die Sicherstellung der erforderlichen Maßnahmen

Hygienebeauftrage Ärzte (HBÄ)

Hygienebeauftragte Pflegekräfte (HBP)
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Organisation der 
Hygiene
Hygienebeauftragte Ärzte und 
Pflegekräfte

2.
1
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• Fachärzte in einem klinischen Fach (oder mindestens 2-
jahrige Weiterbildung) mit Weisungsbefugnis und 
Absolvierung eines 40-stündigen Grundkurs für 
hygienebeauftragte Ärzte (Anerkennung der 
Landesärztekammer erforderlich)

• Spielen zentrale Rolle im Gesamtkonzept der Hygiene-
Organisationsstruktur

• Fungieren als Bindeglied zwischen Hygienefachpersonal 
und den eigenen klinischen Bereichen

Hygienebeauftragte Ärzte
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Hygienebeauftragte Ärzte
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023



Institut für Hygiene und Umweltmedizin 15

• Gesundheits- und (Kinder-)Krankenpfleger (bzw. z.B. 
Medizinische Fachangestellte (MFA), Medizinisch-
technische Radiologieassistenten (MTRA)) mit möglichst 
mehrjähriger Berufserfahrung

• Etablierung ist in Deutschland noch im Aufbau 

• Fungieren als Bindeglied zwischen Hygienefachpersonal 
und den eigenen klinischen Bereichen

• Wirken als Multiplikatoren in ihrem Bereich

Hygienebeauftragte Pflegekräfte
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Hygienebeauftragte Pflegekräfte
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023



Hygienebeauftragte Ärzte (HBA) und Pflegekräfte (HBP) in den 
Länderverordnungen

Optional: Klinik, Zentrum, Arbeits-/Sonderbereich etc. 17

Ba-
Wü

Bay Ber Bra Bre HH He Me-
Vo

Nie No-
We

Rh-
Pf

Saa Sac Sa-
An

Sw-
Ho

Thü

HBA 1* 1* 1 1 1* 1 1 1 3* 1 1* 1* 1 1 1 1
HBP - 2 - 1 - 2 - 3 - 2 2 2 2 3 - -

Stand 2022

1 - mindestens ein hygienebeauftragter HBA/HBP;                                                            
je Fachabteilung mit besonderem Risikoprofil soll ein hygienebeauftragter 
HBA/HBP bestellt werden 

* Orientierung/Einhaltung der KRINKO Vorgaben

2- Je Station/Funktionsbereich

3- ausreichender Zahl nach Risikoprofil

6x Orientierung an KRINKO für HBA     

7x keine Hinweise zu HBP



Organisation der Hygiene
Fachpersonal für Hygiene und 
Infektionsprävention
Krankenhaushygieniker und Hygienefachkräfte2.2
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• Facharzt für Hygiene und Umweltmedizin 

• Facharzt für Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepidemiologie

Hoher Bedarf hierdurch allein nicht zu decken, daher 

• Zunächst curricular weitergebildete Fachärzte 

• Jetzt Überführung in Zusatzweiterbildung „Krankenhaushygiene“

Krankenhaushygieniker (KHH)
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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„Besonderheiten“ bei KHH mit Zusatzweiterbildung „Krankenhaushygiene“
Weiterbildungsinhalte beinhalten nicht: 

• Leitung krankenhaushygienischer Labore

• Besondere komplexe Fragestellungen (z.B. technische Hygiene, komplexe Bauvorhaben, 
Ausbruchsmanagement mit komplexen Beprobungen)

• KEINE Weiterbildungsbefugnis zur FA-Hygiene-Weiterbildung

Krankenhaushygieniker (KHH)
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023

KRINKO-Empfehlung: 
Für Kliniken der Maximalversorgung (z.B. Universitätskliniken) Betreuender KHH 

(einschließlich Stellvertreter sollte FA-Hygiene oder FA-Mikrobiologe sein.

Abhängig vom Risikoprofil sollten evtl. auch andere Einrichtungen eine Beratung 
durch FA-Hygiene oder FA-Mikrobiologe vorhalten um KHH mit Zusatzweiterbildung 

zu unterstützen. 
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• Staatliche Anerkennung zum Gesundheits- und (Kinder-)Krankenpfleger mit 
mind. 2-jähriger praktischen Berufserfahrung und abgeschlossener 
Weiterbildung zur HFK

• Benötigte Fähigkeiten darüber hinaus sind:

→Kommunikationsfähigkeit 

→hohe Flexibilität, Belastbarkeit 

→pädagogisches Geschick

• „HFK sind als Hygienefachpersonal dem KHH oder dem Ärztlichen Direktor 
unterstellt. Sie sind nicht mit zusätzlichen Tätigkeiten in der Pflege zu 
betrauen.“

Hygienefachkraft (HFK)
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Organisationsstruktur der Hygiene in einem Krankenhaus
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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„Die Umsetzung von Konzepten zur Infektionsprävention nach den 
Empfehlungen der KRINKO ist ohne die Beschäftigung von 
Fachpersonal in angemessenem Umfang nicht zu leisten.“

„Notwendigkeit, den Bedarf an Hygienefachpersonal auf der                   
Basis einer Risikobewertung für jede medizinische Einrichtung 

individuell zu ermitteln “



Organisation der Hygiene
Bedarf an Fachpersonal (KHH 
+HFK)2.3
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Organisationsstruktur der Hygiene in einem Krankenhaus
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Ermittlung des Risikoprofils hinsichtlich Maßnahmen und Patienten
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Organisationsstruktur der Hygiene in einem Krankenhaus
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Bedarf an Hygienefachpersonal entsprechend der Risikoeinstufungen

Stellenabhängigkeit gemäß Risikoeinstufung: 
max.  Faktor 5

Stellenabhängigkeit KHH vs. HFK: Faktor 10 
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Organisationsstruktur der Hygiene in einem Krankenhaus
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Bedarf an Hygienefachpersonal entsprechend der Risikoeinstufungen
Sonstige Bereiche HFK KHH
Je bettenführende Abtlg. 0,04 0,01
Je nicht bettenführende Abtlg. 
(Funktionsbereiche, z.B. 
Endoskopie, Herzkatheter, Labore, 
Apotheke usw.)

0,04 0,01

Je Notaufnahme, Tagesklinik, 
Summe der Ambulanzen, Summe 
der Spezialambulanzen

0,04 0,01

Komplexitätszuschlag (pro 
Einrichtung)

>400-800 Betten - 0,05
>800 Betten - 0,1
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Organisationsstruktur der Hygiene in 
einem Krankenhaus

KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Beispielberechnung für ein 
mittelgroßes KRKH

331 Betten/5 
Fachabteilungen
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Organisationsstruktur der Hygiene in 
einem Krankenhaus
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Beispielberechnung für ein 
mittelgroßes KRKH

331 Betten/5 
Fachabteilungen
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Organisationsstruktur der Hygiene in 
einem Krankenhaus

KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023

30

Beispielberechnung für ein 
mittelgroßes KRKH

331 Betten/5 
Fachabteilungen

1,5 VK HFK
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Organisationsstruktur der Hygiene in 
einem Krankenhaus
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Beispielberechnung für ein 
mittelgroßes KRKH

331 Betten/5 
Fachabteilungen

0,27 VK KHH
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Organisationsstruktur der Hygiene in 
einem Krankenhaus
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Beispielberechnung für ein 
mittelgroßes KRKH

331 Betten/5 
Fachabteilungen

1,5 VK HFK

0,27 VK KHH
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Organisationsstruktur der Hygiene in 
einem Krankenhaus

KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Beispielberechnung für ein großes KRKH
1000 Betten/12 Fachabteilungen

4,6 VK HFK
1,7 VK KHH
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Organisationsstruktur der Hygiene in einem Krankenhaus
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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Diese Bedarfsermittlung berücksichtigt lediglich die 
Krankenversorgung!

Tatsächlicher Bedarf kann höher sein durch: 

• Lehre

• Forschung

• Aus- Weiterbildungstätigkeit

• Krankenhaushygienische Labortätigkeit

• Beratung von Behörden, ÖGD



Organisation der Hygiene
Bestand an Fachpersonal (KHH +HFK)2.4
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Hygienisches Fachpersonal in Deutschland
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Hygienefachkräfte

1,2



Ausstattung der Krankenhäuser mit HFK und KHH
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Hygieneförderprogramm

Institut für Hygiene und Umweltmedizin 40

• Vorgesehener finanzieller Umfang >400 Millionen Euro

• Förderfähig

→anteilige Personalkosten bei Neueinstellungen, Aufstockungen, interne Besetzung von 
Hygienepersonalstelle

→Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen

→externe Beratungsleistungen 

• Laufzeit 2013 – 2016, Verlängerung bis 2019, maximale Förderdauer 2023

• Hygieneförderprogramm wird dann vom Infektiologieförder- -
programm abgelöst                                                                                                                     
(Laufzeit drei Jahre, inhaltlich auf die Infektiologie beschränkt)

§ 4 Abs. 9 Satz 6 i. V. m. § 4 Abs. 8 Satz 10 Krankenhausentgeltgesetz (KHEntgG) 
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Bedarf für Deutschland an Hygienefachpersonal
Abschätzung auf Basis der KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023 
und Daten des Statistischen Bundesamtes für 2020

Niedriges Risiko Mittleres Risiko Hohes Risiko HFK KHH

Anzahl KRKH = 1903

Betten gesamt = 460.171 (ohne ITS-Betten)

Betten Hälfte von gesamt 230.085 460 46
Betten Hälfte von gesamt 230.085 1150 115

ITS-Betten 27.612 280 28
Gesamtbedarf VK 1.890 189



Hygienisches Fachpersonal in Deutschland

Institut für Hygiene und Umweltmedizin 42

Hygienefachkräfte an Allgemeinkrankenhäusern

Bedarf       
~ 1.890 

VK



Hygienisches Fachpersonal in Deutschland
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Fachärzte für Hygiene und Umweltmedizin oder Mikrobiologie und 
Infektionsepidemiologie an Allgemeinkrankenhäusern

Bedarf       
~ 189 VK
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Fachärzte für Hygiene und Umweltmedizin oder Mikrobiologie und 
Infektionsepidemiologie an Allgemeinkrankenhäusern

Bedarf       
~ 189 VK

Krankenhäuser mit sowohl 
FÄ-Mikrobiologie und FÄ-Hygiene sind 

nicht zu ermitteln gewesen 
(Verhältnis von FÄ-Mikrobiologie zu FÄ-Hygiene ~ 

3:1)



Hygienisches Fachpersonal in Deutschland
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FÄ für Hygiene und Ärzte mit Zusatzweiterbildung Stand 2022

Anzahl Ärzte mit Zusatzweiterbildung 
Krankenhaushygiene im stationären Bereich = 166

Anzahl FÄ für Hygiene und Umweltmedizin im 
stationären Bereich = 121



Hygienisches Fachpersonal in Deutschland
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FÄ für Hygiene und Ärzte mit Zusatzweiterbildung Stand 2022

Anzahl Ärzte mit Zusatzweiterbildung 
Krankenhaushygiene im stationären Bereich = 166

Anzahl FÄ für Hygiene und Umweltmedizin im 
stationären Bereich = 121

Anzahl Fachärzte für Mikrobiologie und Infektionsepidemiologie 
im stationären Bereich = 356 



Hygienisches Fachpersonal in Deutschland
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Hygienisches Fachpersonal in Deutschland
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FÄ für Hygiene Stand 2022 51 neue Fachärzte in 3 Jahren

Vergleich Humangenetik = 58
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• Gibt Hinweise zur Organisationsstruktur der Hygiene

• KRINKO Empfehlung definiert die Personengruppen, die für die 
Infektionsprävention notwendig sind 

• Macht Aussagen zur Qualifikation und den Aufgaben der 
Personengruppen

• Fordert eine ausreichende Ausstattung und gibt                                             
hierfür Hinweise zur Bedarfsermittlung

Zusammenfassung
KRINKO Empfehlung zur Personalausstattung 2023
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